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Wir haben ein neues Logo
Bibliothek Wilhelmsruh: Neues Quartier
Auf dem Balkon ernten



In diesem Heft

Liebe Leserinnen und Leser,

von den Auswirkungen der Corona-
Pandemie sind wir alle betroffen.
Jeder muss sich jeden Tag neu auf
die Umstande einstellen. Auch unse-
re Zeitung haben wir bis zum Druck-
schluss aktualisiert, denn wir muss-
ten einige Termine absagen.

Wir wiinschen lhnen deshalb in aller-
erster Linie Gesundheit. Wir hoffen,
dass wir diese schwierige Zeit mit
Vorsicht, Riicksicht und Verstand-
nis gemeinsam gut iiberstehen und
vielleicht den einen oder anderen
Friihjahrsspaziergang genieBen kon-
nen - in diesem Sinne: Frohe Ostern!

lhre Redaktion

Ferien am See 2020
Noch wenige Platze frei

Das Motto fiir unsere Ferien am See
in diesem Sommer lautet ,,Magische
Jubilaumsfahrt“, Termine sind fiir
die 1. Woche: 12. - 18. Juli und die
2. Woche: 26. Juli - 1. August.

Bei Redaktionsschluss waren noch
wenige Platze fur Kinder im Alter von
6 — 14 Jahren frei. Anmeldung bei Mar-
tina Graf, Tel.: 75544 97-63 oder E-Mail:
graf@wbg-wilhelmsruh.de. Wie ge-
habt zahlen Sie nur einen Sonderpreis
in Hohe von 100 Euro - die restlichen
Kosten libernehmen wir fiir die Kinder.

Aktueller Hinweis

Im Interesse lhrer und unserer
Gesundheit und um einer moglichen
Ausbreitung des derzeit kursie-
renden Coronavirus vorzubeugen,

ist der Publikumsverkehr in unserer
Geschiftsstelle (Wackenbergstra-
RBe 92) und dem Vermietungsbiiro
in Buch (Franz-Schmidt-StraRe 22)
bis auf Weiteres eingestellt. Gern
erreichen Sie uns telefonisch oder
per E-Mail.
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Unsere neuen Plakate
in den Schaukasten

Wir haben ein

Schlanker und moderner

Jedes Logo hat seine Zeit. Unser bis-
heriges Logo hat die WBG Wilhelms-
ruh 28 Jahre lang begleitet. Nun
haben wir es in den ,,Ruhestand
geschickt. Wir haben uns zu einer
modernen Genossenschaft entwi-
ckelt und das soll auch mit dem Logo
deutlich werden. Denn das Firmenlo-
go ist das wohl wichtigste Aushange-
schild eines Unternehmens.

Wir sind den Farben ein wenig treu
geblieben: Das Blau und das Rot sind
allerdings etwas dunkler und kraftiger

neues Logo

geworden. In einem gedffneten Vier-
eck beginnt unser Name, der in einer
schlanken Schrift erscheint.

Auf dem Titel dieser Zeitung konn-
ten Sie schon das neue Logo erken-
nen und wir haben die Innenseiten
auch gleich mit modernisiert. Einige
haben auch bereits die neuen Plakate
in unseren Schaukasten gesehen, die
Webseite ist angepasst und wenn Sie
einen Brief von uns erhalten haben
oder eine E-Mail, dann war da auch
schon das neue Logo zu sehen.
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Neue Raume fir ,Leben in Wilhelmsruh e V.«

Wir unterstltzen Bibliothek und Verein

Uber vier Jahre hat der Verein ,Leben
in Wilhelmsruh“ um seine schonen
Raume in der Wilhelmsruher Hertz-
straBe am Eingang zum historischen
Werksgelande von Bergmann-Borsig
gekampft. Vergebens. Gleichzeitig hat
sich der Verein ebenso intensivum eine
neue Bleibe bemiiht. Erfolgreich.

Im Friihjahr 2021 zieht der Verein in das
ehemalige Postgebdude in der Haupt-
straRe. Das neue Kulturzentrum mit
einer unverzichtbaren Bibliothek wird
mitten in unserem Kiez entstehen.

SWilhelmsruh bekommt seine KULTUR-
Post!“ freut sich Vereinsvorstand Patrick
Meinhardt, ,mit vereinten Kraften haben
wir nach jedem Strohhalm, der durch
Wilhelmsruh wehte, gegriffen, gefragt,
genervt und gehofft: Jetzt konnen und
diirfen wir mit der ehemaligen Post fast
250 Quadratmeter mit Leben fiillen.“
Doch vorher gibt es eine Menge Arbeit
und die Zeit ist knapp.

Bauarbeiten in den neuen Raumen

Die R&ume miissen erst einmal in einen
Zustand gebracht werden, der einen Ein-
zug erlaubt: Es miissen Wande gezogen,
Turen eingebaut und Fullboden verlegt
werden. Sanitdre Anlagen und eine
Klichenzeile werden bendtigt und in
allen Raumen missen Elektro- und Licht-
installationen vorgenommen werden.

Auch der Einbau einer massiven Trep-
pe, einer Heizung und die Erschliefung
eines kompletten Kellers stehen auf der
Arbeitsliste. Und zum Schluss muss dann
noch umfassend gemalert werden.

,Viele Wilhelmsruher haben bereits ihre
Tatkraft in Aussicht gestellt, sei es ihr
handwerkliches Knowhow oder ihre
pure Muskelkraft. Doch wir brauchen
auch Geld, viel Geld, um unserem Dorfge-
meinschaftshaus Leben einzuhauchen,
sagt Vorstandsmitglied Frank Hakelberg.
Diesen Ruf hat unsere Genossenschaft
erhort: ,Wir werden den Umbau des Ein-
gangsbereiches libernehmen®, sagten

die WBG-Vorstande Ariane Gottschall
und Jorg KleeRen dem Verein bei der
Besichtigung der Raume zu, ,wir beauf-
tragen damit die Firmen, mit denen wir
schon viele Jahre zusammenarbeiten.”

Die Bibliothek Wilhelmsruh war und ist
ein wichtiges Zentrum in Wilhelmsruh,
das allen Altersgruppen einen wichtigen
Treffpunkt bietet und das Miteinander
fordert. ,Der Einsatz von vielen enga-
gierten Freiwilligen auch aus unserer
Genossenschaft macht das moglich. Wir
haben den Verein schon beim Einzug
in die jetzigen Raume unterstiitzt. Wir
machen das jetzt auch sehr gern fir
die neuen Raume®, ergdnzen die WBG-
Vorstande.

Der Einzug ist fur das Friihjahr 2021 ge-
plant. Bis dahin ist viel zu tun. Wir halten
Sie auf dem Laufenden.
www.leben-in-wilhelmsruh.de

L

St

Die Bibliothek in der HertzstraRe ist aus aktuellem Anlass bis auf Weiteres geschlossen.
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Die beliebtesten Namen

Uber die Namen vom Nachwuchs
machen sich die Eltern viele Gedanken.
Welche Namen die Eltern in Buch ausge-
wahlt haben, hat das Helios-Klinikum in
einer Top-Ten-Liste zusammengestellt.

Madchennamen 2019

1. Charlotte

2. Lena

3. Emily, Mia

4, Emilia

5. Anna

6. Mila, Leonie

7. Frieda, Julia

8. Laura

o. Amelie, Ella, Emma, Greta,

Johanna, Lina, Merle, Nele,
Sophia
10. Alina, Elisa, Lilly, Marie, Mathilda

Jungennamen 2019

Ben, Emil

Oskar

Anton, Felix

Mats

Alexander, Jonas, Leon, Max
Leonard, Noah, Paul, Theo
Elias, Henry

Erik, Malte, Pepe, Tim
David, Levi, Niklas

Adrian, Finn, Julias, Lukas,
Maximilian, Milan, Toni
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Tun Sie etwas
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fur Ihre Gesundheit

,Gesundheitsdiplom Pankow 55+°

Mit zunehmendem Alter riickt das
Thema Gesundheit immer weiter in
den Fokus. Korperliche Aktivitat und
bewusste Erndhrung sind nur zwei
Bausteine, um im Alter mobil und
auch geistig fit zu bleiben.

Bereits seit mehreren Jahren stellt
das Gesundheitsamt Pankow den Biir-
gerlnnen mit dem Bewegungsatlas
Pankow eine grofte Auswahl an Bewe-
gungsangeboten fiir Seniorlnnen und
Menschen mit Behinderung in allen
drei Bezirksteilen zur Verfligung.

Das Gesundheitsamt hat nun gemein-
sam mit dem Qualitatsverbund Netz-
werk im Alter Pankow e.V. (QVNIA e.V.)
das ,Gesundheitsdiplom Pankow 55+
flir das Jahr 2020 ins Leben gerufen.

Die Angebote des Bewegungsatlas
wurden aktualisiert und erweitert.
Damit konnen sich die Pankower jetzt
noch weitreichender rund um das
Thema Gesunderhaltung informieren
und an den unterschiedlichen bezirk-
lichen Angeboten aktiv teilnehmen.

Diese finden Sie auf der Webseite des
Gesundheitsamtes, im Bewegungs-
atlas oder unter der Webseite des
Qualitatsverbund Netzwerk im Alter
Pankow e.V. - QVNIA.

www.qvnia.de/nachrichten/gesund
heitsdiplom

Wie erhalte ich das ,,Gesund-
heitsdiplom Pankow 55+“?

Fir jede Teilnahme an einer aktiven
oder informellen Veranstaltung aus
den bezirklichen Angeboten erhalten
Sie vom Veranstalter als Nachweis
einen kleinen Aufkleber des Pankower
Wappens. Diesen kleben Sie in das
Scheckheft, welches Sie seit Dezem-
ber 2019 im Gesundheitsamt Pankow,
beim QVNIA eV. und bei verschie-
denen Anbietern bekommen konnen.

Haben Sie an 40 aktiven und an flinf
informellen Veranstaltungen teilge-
nommen, senden Sie das ausgefiillte
Scheckheft bitte bis zum 31. Dezem-
ber 2020 an:

Bezirksamt Pankow - Gesundheits-
amt, Koordinatorin fiir Offentlich-
keitsarbeit und Grundsatzangelegen-
heiten, Grunowstrafle 8-11, 13187
Berlin

Zum Jahresbeginn 2021 wird lhnen
dann in einer kleinen Feierstunde
das ,,Gesundheitsdiplom Pankow 55+“
vom Bezirksstadtrat fiir Gesundheit
und dem Amtsarzt verliehen.

Kontakt: Gesundheitsamt Pankow,
Katrin Niestaedt, Tel.: 90 29 52 841,
E-Mail: katrin.niestaedt@ba-pankow.
berlin.de
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Florian Domberger vor der Brotbriicke auf dem Campus Buch

|l Fotos: Mathias Heller

Aus Liebe zum Brot

,Brotbricke® auf dem Campus Buch

Insgesamt 900 Berliner Backereien fin-
det man im Internet. Ganze 70 davon
backen ihr Brot selbst, nicht mal zehn
Prozent. Das Handwerk wird mehr und
mehr durch Maschinen und Fertigpro-
dukte verdrangt. Und alle suchen han-
deringend Nachwuchs. Wirklich alle?
Nein. Dass Domberger Brot-Werk kennt
solche Probleme nicht. Seit wenigen
Monaten kann man ihr geriihmtes tra-
ditionelles Brot auch in Buch kaufen.
Auf dem Wissenschaftscampus.

,Was zahlt, ist letztlich die Liebe zum
Brot und zur eigenen Hande Arbeit",
erzahlt Chef Florian Domberger (52)
dem ,,Bucher Boten“. In sein Brot kommt
ausschlieRlich Mehl, Wasser und Salz.
Keine Hefe, keine Chemie. ,Wir gehen
den Weg zum Handwerk®, so Domberger,
der lberzeugt ist, dass sein heutiges
Brot deshalb sogar besser ist als das
vor 200 Jahren: ,Das Geheimnis ist der
Sauerteig.”

Domberger ist ein klassischer Seitenein-
steiger aus Uberzeugung. Seine Fami-
lie stammt aus Augsburg (Bayern) und
betrieb dort seit drei Generationen eine
Spedition. Auch Florian wurde zunachst
Spediteur und Logistiker, arbeitete jahr-
zehntelang als Manager u. a. in Hong-
kong, Indonesien und in der Schweiz. Er
griindete eine Familie (verheiratet, zwei
Tochter) und verdiente gut. Trotzdem
blieb immer ein Loch, etwas Unerfiilltes,
Unzufriedenes. Und so entschied er sich
mit 47 Jahren, seine Liebe zum Brot zum
Beruf zu machen.

Domberger lernte Brotbacken wahrend
eines Praktikums bei der Privatbackerei
Bjorn Wiese in Eberswalde, ein halbes
Jahr in Nachtschichten. Spater fiihrte er
sein Wissen als Logistiker und Bécker-
meister zusammen. Im Januar 2016
kaufte der Bundeswehr-Reserveoffizier
in der Schweiz eine Feldbackerei, die
als mobile Backerei Standorte in Berlin
anfahrt. Im Oktober 2016 folgte der feste
Laden in Moabit, ,lduft wie geschnitten
Brot“, sagt Domberger. Seit August 2019
gibt es die ,,Brotbriicke” vor dem MDC.C
auf dem Campus Buch, eine Backerei in
einem ehemaligen Lkw-Hanger. Und das
ndchste Projekt hat Domberger schon
im Blick: eine Brotbriicke in der Markt-
halle 9 in Kreuzberg.

Dabei spielte fiir Domberger, der inzwi-
schen 17 Mitarbeiter beschéftigt, die
Ausbildung von Anfang an eine iber-
geordnete Rolle: ,Wenn man leiden-
schaftlich ausbildet, bekommt man auch
leidenschaftliche Leute“, sagt er. Jede
Woche fragen drei bis vier junge Leute
in einem Brot-Werk-Standort an, ob sie
dort Backer werden kénnen.

Dafiir braucht es natiirlich ein wertiges
Produkt, das ,einfache, klare Brot“. Und
motivierte Mitarbeiter. Die kommen aus
aller Herren Lander. In Buch hat Backer-
meister Ben Tugwell (27) aus Los Angeles
(Kalifornien) den Hut (oder besser die
Miitze) auf. Er lebte eine langere Zeit
in Australien, bevor er in Berlin sess-
haft wurde. Geselle Mo Al Mabruk (36),
gelernter Elektriker, stammt aus Syrien,

>

o

Mo Al Mt;ruk (l.) mit den beliebten Zimtschnecken

wo ihm die linke Hand abgeschossen
wurde. Das Handicap merkt man kaum,
helfen lasst er sich nicht. Die Stimmung
ist super, der Umgangston frohlich.

Tugwell beginnt fir einen Backer unty-
pisch spat, um 7 Uhr. Al Mabruk kommt
um 8. Bis 12 Uhr ist das Brot fertig: Der
750-Gramm-Laib Weizenbrot (,Beute-
brot“) oder Roggenbrot kosten 4,50 Euro.
Auf Bestellung machen die Backer auch
einen 1,8-Kilo-Laib fiir 10,80 Euro. Da-
neben gibt es auch kleineres Backwerk
(Vinschgauer, Butter-Zucker-Kuchen,
Seelen) und donnerstags Zimtschne-
cken. Geoffnet ist werktags von 12 bis
14 Uhr.

Domberger ist Handwerker und Traditi-
onalist aus Uberzeugung. Modetrends
und Schickimicki sind seine Sache nicht.

Diesen Text von Mathias Heller durften wir
mit freundlicher Genehmigung des Bucher
Boten abdrucken. Unter www.bucher-bote.
de finden Sie u.a. die Verkaufsstellen der
informativen Stadtteilzeitung.
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Digitales Hygrometer

Luften vermeidet Schimmel

Fin Hygrometer hilft

RATGEBER In der Heizungssaison
splirenviele die trockene Luft: Bei gerin-
ger Luftfeuchtigkeit trocknen Schleim-
haute und Atemwege aus. Es entsteht
Hustenreiz und die Augen brennen. Zu
feuchte Luft hingegen lasst einen eher
frosteln und die AuBenwande und Fens-
terscheiben beschlagen - zum Beispiel
im Badezimmer nach ausgiebigem
Duschen.

Auch fiir das Gebadude hat eine auf Dauer
zu hohe Luftfeuchtigkeit Folgen: Vor
allem feuchte Innenraumluft schlagt
sich leicht an den AuRRenwanden nieder.
Uber langere Zeit kann das zu Schimmel
fiihren.

Beim Regulieren der richtigen Raumtem-
peratur und Feuchtigkeit hilft das Hygro-
meter. Es misst die relative Luftfeuchte
in Innenrdumen. Das ist die Feuchtigkeit
in Abhangigkeit von der Raumlufttem-
peratur. Liegt diese zwischen 40 und 60
Prozent und um die 22 Grad, spricht man
vom behaglichen Bereich.

Unter 30 Prozent sind zu wenig

In diesem regenreichen Winter hatten
wir das Problem weniger, aber in kalten,
trockenen Wintern kann die Luftfeuch-
tigkeit im Wohnraum schnell stark absin-
ken. Beim Liften kommt dann auch nur
kalte trockene Luft herein. Dann sollte
man den Raum aktiv befeuchten, zum
Beispiel eine Schiissel mit Wasser auf die
Heizung stellen. Eine Faustregel: Unter
30 Prozent ist zu wenig.

| 6| wbg heute | Friihjahr 2020

Uber 60 Prozent sind zu viel

Das andere Extrem sind zu feuchte
Raume. Schon ab 60 Prozent Luftfeuch-
tigkeit kann sich durchaus an kihlen
Stellen Schimmel bilden, vor allem,
wenn Warmebriicken vorhanden sind.

Steigen die Werte auf 70 oder 80 Prozent
Luftfeuchtigkeit entsteht ein Paradies
fir Schimmelsporen. Dann muss unbe-
dingt geliiftet werden, damit die Feuch-
tigkeit entweichen kann.

Ubergangszeiten sind kritisch

Allein durch unsere Bewegungen in der
Wohnung entsteht viel Luftfeuchtigkeit:
Duschen, Kochen, Waschen, Wasche
trocknen, Schlafen, sogar das Blumen-
gieRen - all das wirkt sich auf die Luft-
feuchte aus.

Zudem ist die Luftfeuchtigkeit auch stark
von den Jahreszeiten abhangig: In den
Ubergangszeiten zum Anfang und Ende
des Winters ist sie meist noch hoch, wah-
rend sie in kalten Phasen im Januar und
Februar sehr niedrig sein kann.

Um aussagekréftige Informationen tiber
den Feuchtigkeitsgehalt zu bekommen,
mussen Hygrometer an den richtigen
Stellen im Haus platziert werden. In
Bad oder Kiiche macht es wenig Sinn.
Dort herrscht regelmalig eine sehr
hohe Luftfeuchtigkeit, wenn geduscht
oder gekocht wird. Gute Standorte sind
Wohnzimmer und Schlafzimmer. Man
sollte grundsatzlich dort messen, wo die

Kochen steigert die Luftfeuchtigkeit.

groRte Gefahr fiir eine Schimmelbildung
herrscht. Dabei sollte das Hygrometer
nicht zu dicht am Fenster, an der Hei-
zung sowie an Luftungsanlagen stehen
oder hangen.

Gerade im Schlafzimmer
droht Schimmel

Schlafzimmer werden haufig gar nicht
oder nur wenig beheizt. Stehen dort
die Tiren auf, zieht Feuchtigkeit aus der
Umgebung hinein und setzt sich an den
kiihlen Wanden ab. Empfohlen wird eine
konstante Temperatur von mindestens
16 bis 17 Grad.

Besser: Digitale Hygrometer

Tests ergaben, dass digitale Hygrometer
genauer messen als analoge. Experten
raten die Hygrometer im Haus téaglich
abzulesen.

Wer Spal an der Technik hat, kann sich
auch ein smartes System anschaffen.
Das spielt die Messwerte per Bluetooth
auf den Computer. So kann man die Ent-
wicklung liber langere Zeit beobachten
und sein Liuftungs- und Heizverhalten
darauf einstellen. Es gibt auch Gerate,
die ihre Ergebnisse in Apps auf dem
Smartphone oder Tablet zeigen.



)} Weibt du was..."!

Wie bremsen ICE-Zige und Achterbahnen?

Hast du vielleicht so ein Paar toller Zwitschermagnete?
Das sind zwei ovale Magnete, die lustig .zwitschern®,
wenn sie hochgeworfen in der Luft zusammenknallen.
Du kannst mit diesen starken Magneten ein Experiment
machen, mit dem du das Prinzip der Wirbelstrombrem-
se in ICEs oder Achterbahnen nachahmen kannst. Du

brauchst dazu die Magnete, eine Rolle Alufolie und

eine gleich lange Papprolle. Also eine Papp-
rolle mit Alu und eine ohne Alu.
Stelle beide wie
Rutschbahnen

)} Wissenswert
Warum der Kuckuck heute zu spat kommt!

Wenn die Kuckucke aus den Winterferien in Afrika zu-
rickkommen, suchen sie nach Nestern von anderen
Vogeln, zum Beispiel Rotkehlchen, Rotschwanzen oder
Zaunkonigen, um die eigenen Eier dort reinzumogeln.
Das Kuckucksweibchen bru-
tet seine Eier nicht selbst

aus, sondern uberlasst dies
Gasteltern. Das funktioniert, =
weil die Eier sich zum Ver-

wechseln ahnlich sehen. Und so

v\ %,

nebeneinander auf. Nun lass die beiden Magnete
gleichzeitig durch je eine Tunnelbahn rutschen. Du
wirst feststellen, dass der Magnet, der durch die Alu-
folie rutscht, deutlich langsamer rutscht und eher liegen
bleibt als der andere Magnet. Eigentlich ziehen sich
der Magnet und das Alu(minium) nicht an. Wenn sich
der Magnet aber bewegt, dann

erzeugt er im Alu sogenannte
Wirbelstrome. Das sind elek-
trische Strome, die kurzzeitig
ein Magnetfeld aufbauen. Und
dieses bremst den Magneten.
Eine komplett berlhrungslose
und sehr sanfte Bremse.

merken die anderen Vogel nicht, dass sie ein fremdes
Ei ausbriten. Schlipfen die Kiiken, wird das Kuckucks-
kind am groften und schmeif3t die anderen aus dem
Nest. Die unfreiwilligen Gasteltern ziehen dann das
ubrig gebliebene Kuckuckskind auf. Der Friihling
beginnt wegen des Klimawandels in Westeuropa
aber immer friher. Deshalb kommt der Kuckuck
haufig zu spat — die Brutsaison hat schon

ohne ihn begonnen. Manche Kuckucks-

weibchen weichen in hohere Lagen aus.

In den Bergen beginnt die Brutsaison
spater, weil es erst spater warm wird.

Diesen Trick haben aber langst nicht alle

Kuckuckseltern fur sich entdeckt.

) Rétselecke: Gehirntraining

Wie viele Dreiecke sind hier zu sehen?
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Datensammler im Treppenhaus

SERVICE  Fernauslesbare Zahler und
mehr Transparenz iiber den Energie-
verbrauch fiir die Nutzer. Das sind zwei
zentrale Punkte der liberarbeiteten
Energieeffizienzrichtlinie (EED) der Eu-
ropdischen Union. Die Energieeffizienz
in Europa muss steigen, damit die EU
ihre Klimaziele erreicht.

Die neue EED-Richtlinie legt MaRnah-
men fest, mit denen wir Heizenergie
und damit CO2 einsparen konnen. Fur
die Umsetzung der neuen Richtlinien in
das deutsche Recht gelten verschiedene
Fristen. Dabei geht es vor allem um die
neue Heizkostenverordnung.

Mehr Transparenz
beim Energieverbrauch
Energieeffizienzrichtlinie (EED)

Ab 25. Oktober 2020:

Neue Zahler nur noch per Funk
Natiirlich muss auch Deutschland die
EED-Regelung umsetzen. Dann diirfen
bei uns nur noch fernauslesbare, funkfa-
hige Zahler und Heizkostenverteiler neu
installiert werden.

Die Zahler und Heizkostenverteiler in
unseren Wohnungen erfiillen diese Funk-
tion bereits. Die Verbrauchsdaten miis-
sen den Mietern mindestens halbjahrlich,
auf Anfrage vierteljahrlich, vom Mess-
dienstleister (techem) zur Verfligung
gestellt werden. Der Messdienstleister
wird sich dazu direkt an Sie wenden und
Uber die Moglichkeiten informieren.

Ab 1. Januar 2022:

Monatliche Informationen

Im Abrechnungsjahr miissen Verbrauchs-
informationen mindestens monatlich zur

Verfligung gestellt werden. Die Firma
techem wird Sie rechtzeitig dariiber
informieren, wie das funktionieren wird.

Ab 1. Januar 2027:

Alles nur noch per Funk

Bereits installierte, nicht fernauslesbare
Gerate missen von 2027 an nachge-
ristet bzw. ausgetauscht werden.

Die Firma techem hat im Wohngebiet
Wilhelmsruh bereits mit dem Anbau der
Datensammler im Treppenhaus begon-
nen. Der Anbau erfolgt dann nach und
nach in allen Objekten.

Der Datensammler erfasst die Daten von
Zahlern und Heizkostenverteilern in
den Wohnungen und Ubersendet die
Verbrauchsdaten automatisch und ver-
schliisselt an den Messdienstleister.

Gemeinsamer Friihjahrsputz...
.. wird jetzt ein gemeinsamer Herbstputz

SERVICE  Auch in diesem Jahr wird
wieder ein gemeinsames Aufrdaumen
stattfinden. Allerdings haben wir uns aus
aktuellem Anlass entschieden, aus dem
Friihjahrs- einen Herbstputz zu machen.

Wegen der fast stiindlich neuen MaRRnah-
men rund um den Corona-Virus halten

DEWELLER

Versorgungstechnik GmbH_
HEIZUNG - LUFTUNG - SANITAR

EichenstraBe 25 « 13156 Berlin
Tel. 030-47 00 00 80
Fax 030-47 00 00 81
DEWELLER®@t-online.de

24 Stunden NOTDIENST: (030) 55 00 93 10

Griinanlagenpflege -
Neuanlagen - Pflanzungen
Pflasterarbeiten - Fldchen-
reinigung - Zaunarbeiten -
Schneebeseitigung -

Griinblick Garten- und Landschaftsbau GmbH
TeilestraBe 30/31 + 12099 Berlin

Tel.: 75 51 21-30 * Fax: 75 51 21-319
www.gruenblick-gmbh.de

wir es fiir sinnvoller und fiir uns alle auch
sicherer, wenn wir uns erst im Herbst zu
dieser beliebten Aufraumaktion treffen.

Uber die Termine im Herbst werden wir
Sie rechtzeitig hier in der Zeitung und
auch auf Hausaushangen informieren.

TRENNEN MUSS NICHT WEHTUN
LA TS
@& TN
s o
W S

N\

www.berlin-recycling.de

.l BERLINESN
L RECYCLING B]

Trennestadt | Berlin

1
81 wbg heute | Friihjahr 2020




Neugestaltung Innenhofe

Die Neugestaltung des Innenhofs in
der Franz-Schmidt- / GroscurthstraRe
in Buch (Foto) ist abgeschlossen.

Wir haben alle Wege und Rasenfla-
chen erneuert, ebenso die Miill-
standsflachen und den Wascheplatz.
Fir die Kinder haben wir neue Spiel-
gerate aufgestellt: Schaukel, Wippe,

Neubau LessingstralRe

Gartenhauser fruher bezugsfertig

Nachdem wir schon zwei Monate
friiher als geplant Richtfest feiern
konnten, hat der milde Winter weiter
dafiir gesorgt, dass die beiden Gar-
tenhauser (Lessingstralle 46 c und d)
mit insgesamt zehn Wohnungen noch
vor Oktober bezugsfertig werden.

Sandkasten, fiir die Erwachsenen ein
Bewegungsgerat und zwei Sitzbanke.

Die Neugestaltung in der Wilhelmsru-
her Goethestralte / Fontanestralle ist
ebenfalls abgeschlossen. Hier warten
wir nur noch darauf, dass auch der
Rasen wachst...

Die Bauarbeiten im Bauteil Lessing-
stralRe 46,46 a und b sind gut im Plan.
Und Mitte Marz haben wir auch bereits
mit der Gestaltung der Aullenanlagen
begonnen, die im Juli abgeschlossen
werden.

BaumafRnahmen
Balkone in Wilhelmsruh

In der LessingstralRe 52 - 52 b haben wir
den Anbau von 21 Balkonen abgeschlos-
sen, in der Lessingstralle 54 - 54 c waren
es 32 Balkone. In der Lessingstrale 48
-48 cund 50-50 b haben wir mit dem Bal-
konanbau begonnen und werden mit den
Arbeiten im Juni abschlief3en: 32 Balkone
am Objekt 48 und 18 am Objekt 50.

Einbau Rauchwarnmelder

In Wilhelmsruh ist der Einbau der Rauch-
warnmelder bereits abgeschlossen. In
Niederschonhausen werden sie bis Ende
Mai eingebaut und dann beginnen wir mit
dem Einbau in Buch.

Ansicht unserer Baustelle im Marz

Schippers & Sohne 6mbH

Maler- und Lackierarbeiten
Wérmeddmmung

Fliesen- und FuBbodenarbeiten
Trockenbau

BahnhofstraBe 61 | 13125 Berlin

Tel.: (030) 94 51 91 65 | Fax: (030) 94 51 91 66
E-Mail: info@schippers-soehne.de
www.schippers-soehne.de

PEDEWELLER
HEIZUNG - LUFTUNG - SANITAR
BERATUNG - PLANUNG - AUSFUHRUNG

Schulze-Boysen-StraBe 18
10365 Berlin-Lichtenberg
Telefon: (030) 55009310
Telefax: (030) 55009311

24 Stunden NOTDIENST
(030) 55009310

Michael.Deweller
@deweller.de

Neuinstallation — Reparatur — Verkauf
mit Vattenfall und eon - edis-Konzession

FL EKTRO

Meisterbetrieb

LANGE

BOSCH

Fachhandler

WiltbergstraBe 30 - 13125 Berlin
Inh.: M. Berndt Elektrofachbetrieb
Funk: 0173/234 55 16
E-Mail: berndt-elektro-lange@web.de

—
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WBG personlich

Wir gratulieren

Wir gratulieren herzlich allen unseren
Geburtstagskindern der Monate Januar,
Februar und Marz und ganz besonders
unseren Seniorlnnen mit einem runden
Geburtstag.

Horst Vogel
Zum 85. Geburtstag gratulieren wir
ganz herzlich Horst Vogel aus Nieder-
schonhausen.

Die Gratulanten werden herzlich emp-
fangen, der Kaffeetisch ist gedeckt. Eine
leckere Eierlikortorte wartet auf die
Gaste. Der Jubilar und seine Ehefrau sind
seit 58 Jahren miteinander verheiratet -
auch ein Grund zum Gratulieren. Beide
fihlen sich in ihrer Nachbarschaft sehr

Dachservice GmbH

Schimmel & Wendorf

Dachdecker- und Dachklempnerarbeiten jeder Art

» Steindacher/Pappdacher
nach neuester Technologie

o Warmedammung

» Bauklempnerarbeiten aller Art

Altenberger Weg 6 « 13156 Berlin
Tel./Fax (030) 477 10 65
www.s-w-dachservice.de
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Horst Vogel mit Ehefrau

wohl und freuen sich auf das Friihjahr
und die Zeit, die sie in ihrem Kleingarten
verbringen kénnen und natirlich auf die
Ernte: Kartoffeln, Kohlrabi und Zucchi-
ni. Sie hoffen in diesem Jahr auch wie-
der auf Kirschen. Im letzten Jahr hatte
Friihjahrsfrost die Ernte verhindert. Wir
wiinschen weiter viel Freude mit ihrem
Garten.

Monika Fabian
Zum 80. Geburtstag gratulieren wir
ganz herzlich Monika Fabian aus Nie-
derschonhausen.

Die Jubilarin empféangt die Gratulanten
in ihrer kleinen, hellen und gemiitlich
eingerichteten Wohnung. Ein spannen-

Ankiindigung Friihjahrsfahrt
Vorlitzer Park

UNTERWEGS MIT UNS Unsere Friih-
jahrsfahrt war fiir den 12. Mai geplant.
Aber durch die aktuellen Ereignisse
haben wir uns zu lhrer Sicherheit ent-
schlossen, mit dieser Fahrt zu warten,
bis es wieder moglich ist zu reisen.
Aufgeschoben ist nicht aufgehoben!

Monika Fabian mit Jiirgen Borner

des Gesprdchsthema war auch gleich
gefunden. Monika Fabian ist wie auch
Jiirgen Borner vom Seniorenbeirat sehr
unternehmungslustig und so tauschten
sie sich Uber die Militarparade in der
Max-Schmeling-Halle und Kurzreisen
nach Warnemiinde oder ins Allgau aus.

Sehr froh ist die Jubilarin (ber ihre
sneue-alte“ Reisebegleiterin. Mit Hilfe
ihrer Nichte und dem Internet hat Moni-
ka Fabian eine alte Schulfreundin ausfin-
dig machen konnen, zu der sie seit fast
vier Jahrzehnten keinen Kontakt mehr
hatte. Zur beider Freude unternehmen
sie jetzt viele Ausfliige und Reisen mit-
einander. Wir wiinschen weiter so viel
Unternehmungsgeist und schone Reisen.

Hier schon einmal ein kleiner Vorge-
schmack: Erste Station ist das UNESCO-
Welterbe Worlitzer Park. Dort erwartet
uns eine gemiitliche Gondelfahrt durch
die Parkanlage und anschlieRend ein
Mittagessen im Worlitzer Hof. Danach
besichtigen wir mit einer Fiuhrung das
nahe gelegene Schloss Oranienbaum.

Wir werden Sie rechtzeitig informieren.

d.Xeschner

Malermeister

Geschaftsflihrer

Buchholzer Str. 36 - 43
13156 Berlin

Tel.: 030 / 4744932
Fax: 030 / 4744968
Funk: 0173 / 450 04 41

jens.teschner@malermeister-teschner.de
www.malermeister-teschner.de




Auf dem Balkon ernten
Obst, GemUse und Krauter

SERVICE Und ist er noch so klein, er
ist der Liebling der Berliner: der Balkon.
Viele Jahre haben dort Geranien und
Petunien gebliiht. Aber jetzt miissen
sie weichen: Gemiise, Obst und Krauter
liegen bei der Bepflanzung im Trend.

Wahrend Krauter auch auf kleinsten Top-
fen gedeihen, braucht Gemiise etwas
mehr Platz: Der Pflanztopf sollte schon
zehn Liter fassen. Fiir optimales Wachs-
tum empfiehlt sich ein Langzeitdiinger
und im Sommer zusatzlich Flussigdiin-
ger. Flir Anfanger eignen sich am besten
schnellwachsende Pflanzen: Radieschen,
Pflicksalat, Zuckererbsen, Bohnen,
Mohren, Tomaten (am besten Zwergto-
maten) und Paprika.

Bei den Krautern sind Dill, Basilikum,
Schnittlauch, Petersilie, Salbei, Melisse,
Thymian und Lavendel sehr beliebt. Sie
sollten alle ab Mitte Mai und entspre-
chend der Packungsbeilage angebaut
werden. Wichtig: Sie mdgen nicht so
gern pralle Sonne - lieber Halbschatten.

Wer sich vor der Balkon-Saison noch ein
wenig einlesen will, findet viele niitzliche
Tipps und Anregungen unter https://
mein-nasch-balkon.de und natdirlich
auch in Biichern. Einige stellen wir lhnen
hier vor.

Unsere Buchtipps:
Erntegliick auf kleinstem Raum

Auf dem kleinsten Stadtbalkon ist Platz,
um Gemdiise anbauen zu kdonnen. Dieses
Buch ist der ideale Einstieg fur alle, die

nachhaltig und biologisch Balkongemi-
se anpflanzen mochten. Nadja Buchczik
erlautert, wie der Balkon am besten kon-
zipiert wird, um in Topfen und Kasten
Gemiise und Krduter zu pflanzen. Bio
bedeutet auch, saisonal zu pflanzen
und zu ernten. Damit alles gedeiht und
schmeckt, vermittelt die Autorin Hin-
tergrundwissen zum richtigen Saatgut
sowie Pflege und Aufzucht. Abgerundet
wird das Buch durch Portrats der gan-
gigsten Pflanzen und Saaten.

Gartnern mit Wow-Effekt!

Lust, Neues auszuprobieren? Ob im
Topf oder auf der Fensterbank, ab jetzt
kdnnen Sie 58 besondere Pflanzen im
eigenen Kiichengarten anbauen und
Superfoods wie Quinoa, Goji oder Chia
glinstig ernten, statt sie teuer einzukau-
fen. Kurz und knackig werden in diesem
Gartenbuch die wichtigsten Fakten zum
kreativen Nutzgarten verraten, alles zu
Geschmack, Verwendung, Lagerung und
Haltbarmachen erklart und die Kulturen
in Anbaukalendern und praktischen
Ubersichten prasentiert. Sie finden
anschauliche Schritt-flir-Schritt-Anlei-
tungen, praktikabel bei jeder Garten-
und BalkongroRe - fiir Gartenanfanger
und Erfahrene gleichermalien geeignet.

Gartnern in Topfen

Dieses Buch sorgt fiir frischen Wind in
Ihren Topfen. Gekonnt bepflanzt ver-
schonernsie lhr Zuhause, setzen Akzente
und sorgen fiir das richtige Ambiente

© EMF Verlag
iR

auf Balkon und Terrasse. Dauerbepflan-
zungen sowie Pflanzvorschlage fiir ver-
schiedene Jahreszeiten und Anlasse sor-
gen rund ums Jahr fiir den gewiinschten
Effekt. Dazu: Die passenden Profi-Tipps
von der Topf- und Pflanzenauswahl bis
zur optimalen Pflege.

Mein Biobalkon -
Gemiise, Krauter,
Obst: Erntegliick
auf kleinstem
Raum. Nadja
Buchczik. EMF
Verlag. 112 S,

15 Euro, ISBN 978-
3-86355-881-9

Pflanze lieber
ungewohnlich.
Matthew Biggs.
Dorling Kinders-
ley Verlag 2019.

w 224 S.,600 farbige
Abb., 16,95 Euro,
ISBN 978-3-8310-
3721-6

© Dorling Kindersley Verlag

Gartnern in Topfen.
Balkon und Ter-
rasse mit Pflanzen
gestalten. Eva
Schumann. Ulmer
Verlag 20109.

128 S., 86 Farb-
fotos, 16,95 Euro,
ISBN 978-3-8186-
0635-0
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WBG
WILHELMSRUH

Zentrale 7554497- 0
Fax -19

Sekretariat Vorstand
Heike Tschortner
Mandy Deistler

Prokuristin / Offentlichkeitsarbeit
Martina Saalfeld

Buchhaltung
Finanzbuchhaltung: Birgit Beyer
Mieten- und Anteilebuchhaltung:
Jana Polascheck
Betriebskostenabrechnung:
Juliane Tuchel

Wohnungswirtschaft / Mitgliederwesen

Wilhelmsruh: Sandra Tedeski -41
Buch / Wilhelmsruh: Jana Zeutschel -42
Niederschénhausen: Katharina Kuhnert -62

Betreuung Seniorenbeirat /
Mitgliederfahrten: Martina Graf

Technik / Reparatur

Technischer Leiter: André Greif
Niederschonhausen / Wilhelmsruh:
Margit Schreiter

Wilhelmsruh: Andreas Herzog
Buch: Norman Bischoff
Wohnumfeld: Frank Gruchala

Hauswarte

Wilhelmsruh: Mario Gajewski 0172 109 13 00
Wilhelmsruh: Enrico Strauch 0172 300 56 44
Buch: Martin Lehmann 01723257362
Niederschonhausen / Buch:
Mike Tedeski 01723055873
Geschéaftsstelle

Wackenbergstralte 92, 13156 Berlin

E-Mail: info@wbg-wilhelmsruh.de
Internet: www.wbg-wilhelmsruh.de

Sprechzeiten Geschéftsstelle
Dienstag 9-12 Uhrund 14-18 Uhr

Sprechzeiten Buch (Vermietungsbiiro)
Franz-Schmidt-Stralbe 22
Donnerstag 13 - 16.45 Uhr

Um den Menschen in Berlin bezahlbaren
Wohnraum bieten zu konnen, brauchen wir
einen wohnungspolitischen Konsens und
langfristig durchdachte Konzepte, vor allem
fiir Neubau. Statt dessen haben wir jetzt den
Mietendeckel, eine kurzfristige und kurzsich-

Gleichzeitig schauen wir nach vorne und ma-
chen das, was wir wie kein anderer Anbieter
am Wohnungsmarkt seit tber 130 Jahren
tun: Wir gestalten die Zukunft des Wohnens.
Wir bieten Menschen ein gutes und sicheres
Zuhause, handeln fair und sozial verantwor-

sind wir unverandert iberzeugt.

tige Regulierung. Er ist ein Fehler - davon

senschaften braucht.

tungsvoll - weil die Gesellschaft uns Genos-
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